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見つめたい

　自分の
　　気持ち

「湯社協だより　まい ・ はーと」 の作成経費には、 共同募金配分を使用させていただいております。
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新体制での理事会の様子です。 役員紹介は 2 ページに掲載してあります。

『『令和３年度スタート令和３年度スタート』』
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役 員 紹 介（理事７名・監事２名）

本会の役員の改選がありましたので、報告並びに紹介をいたします。

地域社会福祉向上を目指し、精一杯頑張りますのでよろしくお願いいたします。

任期　令和 3 年 6 月 30 日～令和 5 年度定時評議員会終結時
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※尚、 評議員につきましては次号にてご紹介させて頂きます。
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❀❀❀ デイサービスセンターかわら版 ❀❀❀

　梅雨の時期に、色鮮やかに咲き誇る「紫陽花」を利用者のみなさんで作り、センター内の

壁に展示しました。花の色は何色にしたらよいか決め、水色とピンク（写真がカラーでなく

て残念…。）にしました。毎日職員は、紫陽花を見て和ませていただいております。

　コロナウイルス感染予防のため、現在ボランティアや慰問の受け入れをお休みしています

が、一日も早くコロナが収束しセンターに来所される方々とお会いする日を楽しみに待って

います。

　６月１日より、デイサービスセンターは新たに職員８名の体制でスタートしました。

職員一丸となり、きめ細かなサービスを提供してまいりますのでよろしくお願いします。

新たな気持ちで頑張ります

　左から
介護員：下斗米明莉・新垣由夏 /看護員：五十嵐裕子 /介護員：佐野圭子
管理者：鈴木由美子 /主任生活相談員：手代木真由美 /看護員：大竹幹子
介護員：渡部智子

　　湯川村デイサービスセンター

に６月から勤務させていただき、

ひと月が経ちました。 初めての

通所介護で、 戸惑いもありまし

たが、 業務にも慣れてきたとこ

ろです。

　　ご利用者様が安心して楽しく

一日を過ごしていただけますよ

う、 努めて参りますので、 宜し

くお願い致します。

　　　　　　　管理者　鈴木由美子

「紫陽花（あじさい）創作活動より
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★湯川村居宅介護支援事業所より★

湯川村居宅介護支援事業所（湯川村デイサービスセンター内）湯川村居宅介護支援事業所（湯川村デイサービスセンター内）
　電話 ０２４１-２８-１５８８　　　ファックス ０２４１-２８-１５８６　電話 ０２４１-２８-１５８８　　　ファックス ０２４１-２８-１５８６

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当　渡部恭子 /小林トモイ担当　渡部恭子 /小林トモイ



介護保険サービス利用の相談 ・問い合わせは

　介護支援専門員２名で、村民の皆様により充実したサービス提供ができるように

業務に取り組んでおります。本人と本人の目的に合った介護サービス事業所を繋ぐ

ことが私たち介護支援専門員の役割です。相談の１例を紹介します。

【妻より夫のことについての相談】

相 談 内 容・・・歩行時にふらつきがあり、転倒を恐れ入浴していない。

ご本人の希望・・・足の筋力をつけてしっかり歩けるようになりたい。

ご家族の希望・・・自宅では寝ていることが多く、足の筋力が弱くなっている。

　　　　　　　　　運動が大事なことは知っているが、どのような運動をして

　　　　　　　　　いいか分からないので、専門家の指導を受け運動をして

　　　　　　　　　体力をつけてほしい。また、安全に入浴してさっぱりして

　　　　　　　　　欲しい。

現在の様子

　　福祉用具（特殊寝台、車椅子）の利用と、理学療法士の勤務するデイサービスを

　　週 2回利用し意欲的に運動を行い、他の人との交流も気分転換になっています。

　　デイサービスで介助や見守りを受け入浴もされています。

　　ご本人様は自宅での活動量と笑顔が増えました。

渡部

職　員　紹　介

小林
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湯川村社会福祉協議会　電話 ０２４１-２７-８８９０湯川村社会福祉協議会　電話 ０２４１-２７-８８９０

② 試験的買い物支援事業　実施しました！
　「さすけね会」では、自分で思うように買い物に行けない

高齢の方々が、自身で買い物を楽しんでいただくことを目的

に、自宅近くからお店間を送迎する「買い物支援サービス」

を昨年度より試験的に行っており、

今回は、６月 16 日（水）、中ノ目区で実施しました。

生活支援体制整備事業「さすけね会」活動報告生活支援体制整備事業「さすけね会」活動報告

① 湯川中学校生徒会ゴミ拾い活動に協力しました！
　湯川中学校生徒会では、令和３年５月 25日（火）に「ゴミ拾い活動」

を実施。「さすけね会」メンバーも協力しました。

　昨年度より実施し、今回は２回め。生徒会の呼びかけに賛同した

生徒54名の参加があり、６班に分かれ、広範囲での活動になりました。

　活動を通して、生徒たちは思っていた以上にゴミ（たばこの吸い殻、

ペットボトル、空き缶など）が多いことに驚き、自分たちの活動で、

湯川村を少しでもきれいにできたら嬉しい。今後も活動を継続してい

きたい。普段から、道路にゴミが落ちていたら拾うようにしたいなど、

“自分たちは何ができるか”を考えるきっかけにもなったようです。

　さすけね会は、今後もそんな生徒たちの思いを応援していきたい

と思っています。

70 代から 80 代の８名の参加がありました。

　「買い物は家族がしているので、普段困ってはいないが、久しぶりにみんなと買い物し

楽しかった。」「自分一人だと重い物を買うことが困難だが、荷物を運ぶのを手助けして貰

えて良かった。」「またやってほしい」などと好評でした。

買い物支援事業は、まだ試験的な段階で、今後、継続して実施は可能か、実施するとど

ういう課題があるか、それを解決する方法は何か、また、買い物以外の困りごとの解決は

どうするかなど、今後引き続き「さすけね会」で話し合っていく予定です。

ミニデイサービス 「ハッピーデイ」 を利用しませんか？ミニデイサービス 「ハッピーデイ」 を利用しませんか？
新型コロナウイルス感染拡大により、外出する機会が減り、毎日の生活に楽しみが少ない・・・

最近足腰が少し弱った気がする・・・そんな心配を抱えている方々、「ハッピーデイ」を

利用しませんか？

毎週火曜日・木曜日、湯川村高齢者コミュニティセンターで行っています。送迎対応あり。

「一人ではなかなかできない体操も皆でやると何とかできる！」「家ではこんな物作りはでき

ない！」「みんなで食べる弁当はおいしいな！」そんな声が届いています。

気になる方、話を聞いてみたいという方は下記までご連絡下さい
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老人クラブ連合会だより老人クラブ連合会だより

　6 月 29 日（火）村体育館において、42 名が 10 チームに分かれ 1 ゲーム 5 セットの

トーナメント方式で優勝を競い合いました。昨年は新型コロナウイルス感染拡大防止

のため中止となったことから２年振りの開催となりました。大会は感染対策の為にゴ

ム手袋を着用してのプレーとなりましたが、参加者は久し振りの大会ということもあ

り、活動できる喜びを噛みしめながらプレーを楽しんでいました。

ニュースポーツ交流大会開催

　７月６日（火）村体育館において、初開催となるニュースポーツ

大会が開かれ、27名が参加しました。大会は、チームに分かれて

囲碁ボール、スカットボール、ボッチャの３種目の成績で総合優勝

チームが決まる事から、白熱した試合が繰り広げられました。３種

目ともルールが分かりやすく手軽にできるということもあり大会

は盛り上がり、拍手や笑い声があちらこちらから聞かれました。今

大会で成績優秀であった方は、県老人クラブ連合会主催の会津地区

ふれあいニュースポーツ交流大会に湯川村代表として出場します。

囲碁ボールより スカットボールより ボッチャより

優勝おめでとうございます

第9回フロアカーリング大会開催

優勝おめでとうございます


